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SPORT DIRIGIT ofereix serveis d'organitzacié i gestio d'activitats coescolars, d’idiomes i de lleure a Ajuntaments,
AMPAS i centres educatius amb I'objectiu de simplificar el conjunt de les tasques de coordinacid, donar un bon
servei i posar un granet de sorrar en la formacié integral dels i les nostres participants

Actualment SPORT DIRIGIT treballa tant en I'ambit esportiu i cultural pel que fa a les activitats coescolars, en el de
I'ensenyament d'idiomes i en del lleure.

Disposem d’una plana web, SPORTDIRIGIT.ORG, des d’on es pot seguir el nostre recorregut, aixi com conéixer les
nostres propostes en el mdén educatiu, esportiui el lleure.

ORGANITZACIO

La funcio de SPORT DIRIGIT al capdavant de les activitats coescolars, d’idiomes i de lleure un consisteix en:

e  Organitzar, gestionar i coordinar les activitats curriculars, culturals i esportives coescolars, les activitats
relacionades amb I'aprenentatge d’idiomes i les de lleure.

e  Cobrir amb assegurances de responsabilitat civil i d’accident les activitats i el monitoratge

e  Formar el monitoratge, si és necessari, sufragat per la mateixa empresa

e Absorcid i contraccioé de personal

SPORT DIRIGIT organitza les seves activitats amb I'objectiu de formar persones partint de principis com la igualtat i
el respecte.

Cada activitat es dura a terme en una o més hores a la setmana als espais del centre educatiu, en horari
extraescolar i de setembre-octubre a maig-juny, respectant el calendari escolar i les necessitats del centre.

Les activitats de lleure es duran a terme en époques de vacances escolars, en els propis centres o en cases de
colonies, albergs...

Els grups d’activitat comptaran amb monitoratge especialitzat en la seva area, que respondra a un perfil de
formador basat en la responsabilitat i la capacitat per dirigir el grup d’alumnes, i supervisat pels nostres

coordinadors.

GESTIO

SPORT DIRIGIT s’encarrega de promocionar les activitats i serveis que ofereix, a més d’aportar els processos
d’inscripcions adients per al correcte funcionament de les altes i baixes de I'activitat.

Pel que fa al lleure les matriculacions es faran on-line i els pagaments per transferéncia bancaria.
Les matriculacions a les activitats es realitzen al juny i/o al setembre, amb I'objectiu de donar flexibilitat a la
inscripcié dels alumnes. Durant el curs es permetra la incorporacié de nous alumnes a activitat, respectant les

condicions d’inscripcid.

Tant les altes com les baixes de |'activitat s'han de notificar abans del dia 25 del mes previ a l'inici o finalitzacié de
les sessions. Si es comunica fora de termini, cal esperar al mes segiient.

Les agrupacions estaran subjectes a adaptacions, en funcié del nombre total de matriculacions de cada grup.

SPORT DIRIGIT gestiona el cobrament de I'activitat a les families dels participants a través de rebuts bancaris
mensuals i per avangat. De la mateixa manera, s’encarrega de les devolucions i la recollida de dades dels inscrits.

El control del desenvolupament de I'activitat es realitza a través de visites dels nostres coordinadors de forma
periodica i el contacte directe amb els monitors i entrenadors dels diferents grups.
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SPORT DIRIGIT

SPORT DIRIGIT, SL ofereix el seus serveis com a responsable de la gestié i organitzacié d’activitats esportives, artistico-
culturals, d’idiomes i de lleure, tant en el marc d’activitats coescolars als centres educatius i Ajuntaments com per a
casals, colonies i estades, arreu de Catalunya.

L’'ENTITAT

Des de la seva creacié SPORT DIRIGIT, SL ha treballat en la gestié de casals, colonies i activitats coescolars tant
curriculars com esportives i de lleure. A més, ha organitzat i organitza estades esportives, colonies escolars i cursos
d’angles academic a diferents poblacions de Catalunya.

Ubicada a Cerdanyola del Valles, es tracta d’'una empresa abocada al mén infantil i juvenil, doncs qui la regenta,
I'organitza i la dirigeix, és gent del mén de I'educacid i principalment mestres.

El motor principal del funcionament de SPORT DIRIGIT és la il-lusié per oferir un servei de qualitat a uns preus reals.
Per aix0, intentem oferir uns preus justos sense reduir la qualitat de les nostres activitats.

La nostra empresa ha estat constituida per un gran nombre de professionals, sempre responent a un perfil de
formadors on la responsabilitat , el respecte i la capacitat pel treball en equip han estat la base per a conformar el
nostre grup de professors i monitors.

Els i les protagonistes de la nostra tasca formadora i educativa, i a la vegada de lleure i esplai, son els infants i els jovesi
som conscients que és un tasca dificil, i és per aquest motiu que esmercem tots els nostre esforgos en oferir una bona
qualitat.

Per aquest motiu creiem que és fonamental que una empresa de les caracteristiques de la nostra és basic que tingui
com a eix i pilar un codi étic.
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CODI ETIC

SPORT DIRIGIT, com a empresa dedicada al mén de la docéncia i el lleure, té com a objectiu la formacié tant de nens
com de joves, de manera que basa i fonamenta tota la seva metodologia en un codi étic.

Aixi doncs, els nostres principis basics de compromis amb I'ensenyament i el lleure sén els seglients:

APRENENTATGE
Facilitar i promoure I’aprenentatge dels nens i joves.

e Adequar els aprenentatges a les hores de dedicacié

e  Utilitzar els metodes d’ensenyament apropiats a les capacitats i coneixements dels participants

e  Preparar de manera adequada les sessions, per a que els participants n’obtinguin un benefici en
I'aprenentatge

e  Tenir una actitud proactiva en vers I'accio

e  Garantir I'aprenentatge i la formacié

e Garantir el nombre minim i maxim de participants en les activitats proposades
e  Respondre tots aquells dubtes que ens plantegin els nostres alumnes i participants
e Avaluar imparcialment totes les activitats programades

HONESTEDAT

Treballar de manera honesta en el conjunt de les nostres accions i serveis.

e Informar a totes les AMPAS i families, centres educatiu i Ajuntaments de les caracteristiques de les activitats
proposades

e Garantir que I'oferta, promocid i publicitat realitzada per SPORTDIRIGIT, SL s’ajustara al principi de veracitat,
no induint a error als destinataris de la mateixa

e Facilitar de forma clara i suficient la informacié sobre les diferents modalitats d’activitat

e Lapromocid de preus justos i d’acord a les caracteristiques del servei

e Informar del preu dels materials

e  Ser fidels als horaris oferts i donar-ne coneixement al usuaris i participants

e Indicar la forma en que es realitzaran els pagaments de les activitat

e Informar sobre els drets de desistiment per part dels participants

e  Exposar altres drets i deures de les parts

PROFESSIONALITAT
Garantir les titulacions i compromis de tots aquells professionals que participin en les nostres activitats.

e  Tots els nostres professionals tindran la titulacié adequada per a la tasca que imparteixin
e Els nostres professionals, mitjancant la signatura d’un compromis etic, contractual i professional, es
comprometran a respectar i portar a terme el nostre projecte amb tot el que comporta

LEGALITAT
Acomplir la normativa vigent per al desenvolupament de la nostra tasca.

e  Compliment de la Llei Organica de Protecci6 de Dades

e  Comptar amb assegurances obligatories de Responsabilitat Civil i Accidents

e Assegurar la contractacio del personal

Estar al corrent de pagament amb I’Agéncia Tributaria

Estar al corrent de pagament amb la Tresoreria General de la Seguretat Social
Informar i formar als treballadors sobre els Riscos Laborals

CURS 2019-2020
SPORT DIRIGIT - LLEURE, ESPORT | FORMACIO



SPORTDIRIGIT

LLEURE. ESPORT | FO

ro@ademia  Rlleure

MACIO ACTIVITATS COESCOLARS, AKADEMIA | LLEURE

RESPECTE
Mantenir una actitud respectuosa i alhora exigir-la.

No ofendre a cap participant, utilitzant un llenguatge correcte i respectant la diversitat d’opinions

Ser conscients de la tasca educadora que oferim i actuar en conseqiiencia

Respectar la diversitat de tots els membres de les diferents activitats

Respectar el medi ambient a través del reciclatge de materials i I'aprofitament d’aquells que ho precisin
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ACTIVITATS COESCOLARS

Adaptem la nostra oferta d'activitats a les necessitats i peticions de cada Centre, AMPA o Entitat.

Volem col-laborar en el desenvolupament del curs a través de la gestié de les activitats coescolars, oferint la nostra
experiéncia en el sector del lleure i educacio.

Els principals objectius que volem difondre en la nostra tasca son:
e Seguir I'evolucid dels participants i informar-ne a les families amb informes trimestrals.
e Fruir de les activitats i a la vegada potenciar el dialeg davant els conflictes.
e  Tenir pertinenga de grup i coneixer nous companys i companyes tot potenciant-ne els lligams relacionals.

e Treballar habits actitudinals com el benestar, la higiene personal, la cura per I'entorn i el material i el respecte
per la seguretat.
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ACTIVITATS COESCOLARS

Us presentem la nostra proposta d’activitats extraescolars geneérica i restem oberts a qualsevol suggeriment .

Psicomotricitat

Activitat per als més petits, dedicada a treballar el cos, la ment i els sentits, mitjangant exercicis motrius que
ajuden al nen a dominar el seu cos i a expressar-se.

La psicomotricitat juga un paper fonamental en el desenvolupament harmonic de I'infant.

L'objectiu és ajudar l'infant a desenvolupar-se en un context psicosocial mitjangant I'exercici i el joc.

Esports d’equip (Futbol Sala, Futbol 7, Basquet, Voleibol...)
Activitat amb I'objectiu de consolidar els fonaments tactics, técnics i normatius d’aquests esport d’equip.
Enfocada en el perfeccionament i I'esperit d’equip.

Poliesportiu

Activitat mixta enfocada als alumnes d’educacié infantil i primer cicle d’educacié primaria. Iniciacié en
diferents esports durant el curs (futbol, basquet , atletisme, handbol...). La finalitat és que gaudeixin de
I'esport i donar més arguments davant la possible tria en un futur.

Tennis-Taula
Enfocada a la practica i el perfeccionament de la téecnica de I'esport de taula aixi com el coneixement de la
seva terminologia i normativa.

Arts Marcials

Activitat sana i divertida on es desenvolupa una actitud cooperativa tant dins com fora de la sessié. Es
fonamental el treball de respecte a més d’anar adquirint un major domini teécnic. S’hi desenvolupen diferents
qualitats fisiques com I'elasticitat, la forga, la coordinacid...

Gimnastica Ritmica

Activitat esportiva que combina la gimnastica, el ballet i la dansa. Treballem la coordinacid, la flexibilitat i la
forga muscular dels nostres petits i petites. També fan un treball de coneixement del propi cos , d’expressid
corporal i de coordinacid amb ells mateixos i amb els altres. Es planificaran coreografies, activitats i
exhibicions.

Hip-Hop

Activitat de dansa centrada en I'aprenentatge dels fonaments practics i culturals d’aquest moviment a ritme
de musica funky, R&B i Hip-Hop. Es planificaran coreografies, activitats i exhibicions.

Per a cicle infantil i cicle inicial es treballa la iniciacid als passos basics del Hip-Hop i el funky, amb I’objectiu de
divertir-se i aprendre jugant. A I’hora que els i les participants aprenen a coordinar-se i relacionar-se amb
I’espai tot despertant la sensibilitat musical i sentit del ritme.

Teatre

A través de jocs i dinamiques, els alumnes desenvolupen les seves capacitats comunicatives i aprenen a
transmetre emocions, no només de forma verbal sind a través del cos.

A través de les interpretacions, es potencia I'esforg i el treball individual.

Pot ser una activitat en angles.

Manualitats/Dibuix

Sessions abocades a desenvolupar la creativitat, I'autonomia i la concentracid, on s’hi combinen tallers
individuals i en grup amb projectes de diferents vessants artistiques.

Es tracta d’una eina d’estimulacié per a I'autoconfianga i I'autoestima.

Volem potenciar les capacitats artistiques i expressives dels participants. Les sessions s’estructuren en format
de tallers per al tractament de diferents materials.

Escacs

La practica dels escacs permet potenciar la memoria de I'alumne i la seva capacitat de concentracié. A més,
ajuda als participants a afrontar I’eleccio entre diferents possibilitats i crear un “pla de joc”.

S’hi posen en practica valors com I'amistat i el respecte per I'adversari, a través de la bona educacio i
I’esportivitat .
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e  Educacié Emocional
Otorgar als alumnes la seguretat i les eines necessaries per afrontar amb eéxit els seus objectius. Ser capagos
d’expressar i canalitzar les propies emocions. Basat en la idea d’educar emocionalment als i a les participants.

e  Creacio de Videojocs i Programacio
Pretenem que els i les participants, d’'una manera Iudica, i en llengua anglesa, a prenguin a crear videojocs a
partir de programacié en multiplataformes i siguin capagos de desenvolupar el seu propi videojoc.
Activitat en angles.

e  LEGO® Education ROBOTIX
Cursos estructurats per edats i on pretenem que els i les estudiants siguin actius, i busquin solucions creatives
i col-laboratives. D’aquestra manera estimulem l'instint d’aprenentatge i els i les alumnes estan motivats per
aplicar els seus coneixements en nous contextos el que significa que s’embarquen en un procés continu
d’aprenentatge auto-dirigit i retro-alimentat.
Possibilitat de participar en la FIRST LEGO League.
Activitat en angles.

LES ACTIVITATS TAMBE ESTAN OBERTES A ADULTS, DE MANERA QUE ES PODEN CREAR GRUPS DE PARES | PROFESSORS
QUE ESTIGUIN INTERESSATS EN REALITZAR-NE. EN AQUESTS CAS, ES PODEN OFERIR SESSIONS EN FRANGES
ESPECIFIQUES PER FACILITAR-NE L’ASSISTENCIA DELS ADULTS.
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L’AKADEMIA IDIOMES

SPORT DIRIGIT ofereix un programa d’idiomes basat en I'ensenyament de I'anglés i el francés en horari d'activitats
coescolars al mateix centre educatiu.

TASCA

Sota el projecte Angles per a tots, SPORT DIRIGIT vol potenciar I'aprenentatge de la llengua anglesa i apropar als
alumnes la possibilitat d’accedir a una titulacié. Per fer-ho possible presentem una oferta de preus ajustats sobre les
activitats del projecte.

El curs de L’akadémia idiomes equipara I'ensenyament durant I'activitat extraescolar al funcionament d’una académia,
per tal d’aportar la maxima serietat i qualitat a I'ensenyament.

OBJECTIUS

e Oferir un ensenyament de qualitat a preus economics

e  Preparar els alumnes per a titulacions oficials

e  Funcionar com una académia

e Aconseguir augmentar el nivell de I'anglés a les escoles

e Avangar cap a l'escola trilingiie

e  Potenciar el coneixement d’una llengua internacional i amb escassetat de cursos de qualitat a un preu
raonable com és el frances

FUNCIONAMENT

Gestionem ['activitat oferint els serveis dels nostres professionals juntament amb proves de nivell previes a l'inici del
curs, informes trimestrals detallats i accés al campus virtual.

Per afavorir al funcionament de I’activitat, agrupem els alumnes en diferents nivells (angles).
ETAPA INICIACIO
e  Dedicat a educacid infantil
e Grups segons els nivells
ETAPA JUNIOR
e Dedicat a educacié primaria
e Grups segons els nivells
Els grups sén d'entre 6 i 12 alumnes i el pagament del curs es realitza de forma mensual durant I'any escolar. Els llibres
del curs no estan inclosos al preu i es cobraran com a quota de material.

Els professors son professionals capacitats tant per impartir les classes com per dinamitzar I'activitat i gran part sén
titulats o estan cursant els graus en Filologia Anglesa, Traduccid i Interpretacié o Educacié Infantil, entre d’altres.

Pel que fa a les proves oficials, les taxes les paguen individualment aquells alumnes que volen presentar-s'hi.

LES ACTIVITATS TAMBE ESTAN OBERTES A ADULTS, DE MANERA QUE ES PODEN CREAR GRUPS DE PARES | PROFESSORS
QUE ESTIGUIN INTERESSATS EN REALITZAR-NE.
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